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TRAMIN Heimat des Gewlirzrraminer

Lunedi, 13 aprile fino a venerdi, 17 aprile 2026

Guida escursionistica: Manfred Joppi
Destinazioni delle escursioni (possibilita di sosta/ristoro prevista in tutte le escursioni):

Lunedi, 13 aprile 2026

Trodena - Passo Cisa - Malga Krabes - Trodena

Questa escursione circolare si snoda attraverso le dolci colline e i fitti boschi del Parco
Naturale Monte Corno. Da Trodena, il sentiero segue inizialmente una strada forestale verso
il Passo della Cisa. Il sentiero offre ampie vedute sulla Val di Fiemme e sulle montagne
circostanti. Raggiunta la cima, si gode di una vista panoramica prima di proseguire fino alla
Malga Krabes, dove & possibile fare una sosta. Il percorso riporta poi a Trodena attraverso
sentieri forestali e di montagna.

Tempo di percorrenza 4 ore - Distanza 12,0 km - Dislivello 510 m

Martedi, 14 aprile 2026

Am Garda See: Tenno - Rifugio San Pietro - Campi - Tenno

Questa escursione di difficolta facile-media inizia nel pittoresco borgo di Tenno, noto per il
suo fascino medievale e per il Lago di Tenno. Lungo il percorso, si aprono frequenti scorci
sulla valle e sul Lago di Garda. Stretti sentieri e strade forestali conducono al Rifugio San
Pietro, da cui si gode di una vista panoramica sulla Valle di Ledro e sul Lago di Garda. Dopo
una breve sosta, il sentiero prosegue verso Campi prima di rientrare a Tenno.

Tempo di percorrenza 4 ore - Lunghezza 10,0 km - Dislivello 580 m

Mercoledi, 15 aprile 2026

Villa (Egna) - Mazzon - Glen - Villa (Egna)

L'escursione inizia a Egna e conduce attraverso frutteti e dolci colline fino a Mazzon. Lungo il
percorso si incontrano fiori primaverili e antichi masi: un bellissimo inizio per il tour. Da
Mazzon si prosegue verso la tranquilla Gleno, da dove si gode di una splendida vista sulla
Valle dell'Adige. Il ritorno a Villa (Egna) si svolge su sentieri facilmente percorribili,
intervallati da piccole pause in luoghi soleggiati.

Tempo di percorrenza 2,1 ore - Lunghezza 5,1 km - Dislivello 360 m
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Giovedi, 16 aprile 2026

Sanzeno - S. Romedius- Coredo - Sanzeno

Una passeggiata ricca di varieta nella Val di Non. Si parte da Sanzeno e da li si prosegue
verso il luogo di pellegrinaggio di S. Romedius, famoso per la sua chiesa rupestre e gli
stambecchi locali. Il sentiero prosegue attraverso frutteti e prati fino a Coredo, un
incantevole paesino sulle rive del lago di Coredo. Il ritorno a Sanzeno attraverso tranquilli
sentieri nel bosco completa il tour. Numerosi punti panoramici offrono una vista mozzafiato
sulle Dolomiti di Brenta e sulla Val di Non.

Tempo di percorrenza 4 ore - Lunghezza 12,0 km - Dislivello 450 m

Venerdi, 17 aprile 2026

Pochi - Elferstein - Pochi

Da Pochi il sentiero sale all'Elferstein, passando per prati, rocce e boschi radi. In cima si apre
un'ampia vista sulla valle, da cui si possono ammirare le Dolomiti, la Valle Isarco e le Alpi
Sarentine. Dopo una sosta in vetta, si ritorna a Buchholz attraverso sentieri e strade forestali.
Tempo di percorrenza 4 ore - Lunghezza 12,0 km - Dislivello 620 m

Dalle ore 17 invitiamo tutti i partecipanti a un aperitivo.
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