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A Termeno, sulla Strada del Vino dell'Alto Adige, circondati dai vigneti e dal
pittoresco Lago di Caldaro, potrete vivere lI'autunno in tutto il suo splendore. Il clima
mite e la natura mozzafiato rendono questo periodo ideale per una fuga romantica.
Godetevi un mix perfetto di rilassanti degustazioni di vino, delizie culinarie ed
esperienze attive all'aria aperta, il tutto completato dall'atmosfera unica delle
Giornate Romaniche. Lasciatevi coccolare dall'ospitalita altoatesina e godetevi
indimenticabili giornate autunnali!

Benvenuti a Tramin!

Mercoledi pomeriggio (camminata individuale): Termeno - Sentiero di Kastelaz
- Cortaccia - Ronchi - Termeno

Dal centro di Termeno, il percorso passa accanto alla chiesa di San Giacomo e segue
il Sentiero di Kastelaz, un comodo sentiero forestale che porta a Cortaccia. Qui potrete
fare una breve visita al paese. Il percorso di ritorno segue la vecchia strada per Ronchi,
poco trafficata e con una vista magnifica sulla Bassa Atesina. Si cammina tra vigneti e
masi storici fino a raggiungere Termeno.

Durata: ca. 2/2,5 ore - Lunghezza: 7,6 km - Dislivello: 300 m

In questa giornata potrete scegliere tra un tour delle mele o un'escursione guidata ai
tre castelli di Appiano. Nel pomeriggio, e prevista una degustazione di specialita
altoatesine: tutte le attivita sono incluse nel prezzo del pacchetto.

Ore 9:30 Escursione guidata: escursione ai 3 castelli di Appiano

Escursione guidata giornaliera nella splendida cornice autunnale di Termeno e
dintorni. Grazie al clima mite, i tour sono colorati e variegati come il paesaggio
autunnale stesso. Numero minimo di partecipanti: due.
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17:00 Delizie gourmet - Degustazione di specialita altoatesine

L'Alto Adige ha sempre coltivato la passione per la gastronomia locale di alta
qualita. Questo si riflette nei prodotti lavorati con cura da generazioni, come vino,
pane, formaggio, speck, Kaminwurzen (salami affumicati), mele, succhi e grappa.
Scoprite di piu sulle specialita dell'agricoltura altoatesina, sui suoi prodotti e sul
marchio di qualita "Qualitat Sudtirol". Le degustazioni delle specialita sono
accompagnate da consigli e ricette per il piacere. Durata: circa 1,5 ore.

Consiglio per la sera...

20:30 Concerto della vendemmia

La banda musicale di Termeno, in variopinti costumi tradizionali, vi invita a un
tradizionale concerto della vendemmia. Il concerto inizia alle 20:30 in Piazza
Municipio di Termeno. L'ingresso € gratuito.

Al mattino potrete scegliere tra un giro in carrozza o una visita guidata del paese.
Nel pomeriggio, godetevi un piacevole giro in bicicletta al Lago di Caldaro con Ingrid
Pernstich. Tutte le attivita sono incluse nel prezzo del pacchetto.

10:00 Giro in carrozza con Adolf Mayer

Escursione in carrozza tra frutteti e vigneti a Termeno e dintorni con piccola
degustazione di vini e grappe, sosta per un caffée e spiegazioni dettagliate sulla
coltivazione di frutta e vino durante il percorso. Durata: 1,5 ore. Numero minimo di
partecipanti: 4.

14:00 Piacevole escursione in bicicletta al Lago di Caldaro

Pedalerete con Ingrid lungo strade tranquille fino al Lago di Caldaro. Lungo il
percorso, vi fermerete alla casa contadina Marta per una degustazione di prodotti
agricoli e, al ritorno, un viticoltore vi aspettera per assaggiare i suoi vini. Il casco e
obbligatorio. E necessario portare la bicicletta per il tour. Si consiglia abbigliamento
sportivo.

Durata: 1,5 ore. Numero minimo di partecipanti: 4.
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10:30 Visita guidata della chiesa di San Valentino con Dott.ssa PhD
Elisabetta Balduzzi

Il Ciclo della Passione nella Cappella di San Valentino, realizzato tra il 1380 e il
1420, ¢ unico in tutto l'arco alpino. Rappresenta scene suggestive della vita di
Cristo, la leggenda di Sant'Orsola ed episodi tratti dall'opera del santo patrono della
chiesa, Valentino. La chiesa, interamente dipinta, con elementi architettonici di
epoca romanica e gotica, sorge tra i vigneti a sud di Termeno, vicino al cimitero
locale. Un gioiello storico-artistico che offre scorci sul mondo religioso e sulle
immagini del Medioevo. Immergetevi in un mondo di arte e mistero.

Durata: circa 1 ora.

14:30 Visita alla chiesa di San Giacomo a Kastelaz con spiegazione degli
affreschi con Dott.ssa PhD Elisabetta Balduzzi.

L'opera d'arte piu famosa di Termeno, e una delle piu note in tutta la regione, € la
chiesetta di San Giacomo, situata su una collina sopra il paese. Contiene un ciclo di
affreschi romanici risalenti al 1220 circa, in ottime condizioni.

Durata circa 1 ora.

10:30 Visita guidata della chiesa di San Valentino con Dott.ssa PhD
Elisabetta Balduzzi

Il Ciclo della Passione nella Cappella di San Valentino, realizzato tra il 1380 e il
1420, € unico in tutto l'arco alpino. Rappresenta scene suggestive della vita di
Cristo, la leggenda di Sant'Orsola ed episodi tratti dall'opera del santo patrono della
chiesa, Valentino. La chiesa, interamente dipinta, con elementi architettonici di
epoca romanica e gotica, sorge tra i vigneti a sud di Termeno, vicino al cimitero
locale. Un gioiello storico-artistico che offre scorci sul mondo religioso e sulle
immagini del Medioevo. Immergetevi in un mondo di arte e mistero.

Durata: circa 1 ora.
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14:30 Visita alla chiesa di San Giacomo a Kastelaz con spiegazione degli
affreschi con Dott.ssa PhD Elisabetta Balduzzi.

L'opera d'arte piu famosa di Termeno, e una delle piu note in tutta la regione, € la
chiesetta di San Giacomo, situata su una collina sopra il paese. Contiene un ciclo di
affreschi romanici risalenti al 1220 circa, in ottime condizioni.

Durata circa 1 ora



