
 

 

URLAUBSPAKET TAGE DER ROMANIK  

MITTWOCH, 8. OKTOBER – SONNTAG, 12. OKTOBER  

 

In Tramin an der Südtiroler Weinstraße, umgeben von Weinbergen und dem 

malerischen Kalterer See, erleben Sie den Herbst in seiner vollen Pracht. Das milde 

Klima und die atemberaubende Natur machen diese Zeit zu einem idealen Moment 

für eine Auszeit. Erlieben Sie eine perfekte Mischung aus entspannten 

Weinmomenten, kulinarischen Highlights und aktiven Erlebnissen in der Natur – 

abgerundet durch die einzigartige Atmosphäre der Tage der Romanik. Lassen Sie 

sich von der Südtiroler Gastfreundschaft verwöhnen und genießen Sie 

unvergessliche Herbsttage! 

 

 

MITTWOCH, 08.10.2025 

Herzlich Willkommen in Tramin! 

   

Fit mit Kneipp - natürlich gesund – Wanderung für Körper und Seele 

Gemeinsam mit Roswitha Weiss vom Kräutergarten Zoggler, lizenzierter Kneipp-

Gesundheitstrainerin, erleben Sie eine kurze Wanderung, die Erholung für Körper, 

Geist und Seele bietet. Mit einfachen Methoden wird das Bewusstsein für eine gesunde 

Lebensweise gestärkt. Sie lernen Kneipp-Anwendungen kennen, entdecken Heil- und 

essbare Kräuter und tauchen in die Kneipp’sche Lebensordnung ein. 

Uhrzeit: 09:30 bis ca. 12:30 Uhr Dauer: ca. 2,5 Stunden 

 

DONNERSTAG, 09.10.2025 

An diesem Tag haben Sie die Wahl zwischen einer Apfelführung oder einer geführten 

3-Burgenwanderung in Eppan. Am späteren Nachmittag gibt es eine Verkostung 

Südtiroler Spezialitäten – alle Aktivitäten sind im Paketpreis enthalten. 

 

9:30 Uhr  Geführte Wanderung: 3-Burgenwanderung in Eppan 

Geführte Tageswanderung vor der schönen Herbstkulisse von Tramin und seiner 

Umgebung. Die Touren sind aufgrund des milden Klimas genauso bunt und vielfältig 

wie die herbstliche Landschaft selbst. Mindestteilnehmer 2 Personen. 

https://www.tramin.com/de/betrieb/kraeutergarten-zoggler-oanfoch-natuerlich/


 

 

10:00 Uhr  Apfelführung 

Mit einer Fläche von 18.400 Hektar ist Südtirol das größte, geschlossene 

Obstanbaugebiet Europas. Rund 7.000 Bauernfamilien kultivieren auf fruchtbaren 

Böden und bei 300 Sonnentagen im Jahr Äpfel in bester Qualität. Infos über die 

Geschichte des Apfels und der Apfelsorten. Flurbegehung und Verkostung von Äpfeln 

und Apfelsaft. Treffpunkt: Kalterer Moos (Richtung Auer – gegenüber Tankstelle 

„Moosbar“). Dauer: 1,5 Std. Mindestteilnehmer 4 Personen. 

 

 

17:00 Uhr Genuss für Feinschmecker - Verkostung Südtiroler Spezialitäten  

Schon immer wurde in Südtirol die Leidenschaft für lokale und hochwertige Ernährung 

gelebt. Sie spiegelt sich in den über Generationen sorgfältig hergestellten Produkten 

wie Wein, Brot, Käse, Speck, Kaminwurzen, Äpfel, Säfte und Grappa. wieder. 

Wissenswertes über die Besonderheiten der Südtiroler Landwirtschaft, deren Produkte 

und des Gütesiegels „Qualität Südtirol“. Verkostung der Spezialitäten, angereichert 

mit Tipps/Rezepten zum Genießen. Dauer ca. 1,5 Stunden.  

 

Tipp für den Abend… 

 

Konzert zur Weinlese 

Die Bürgerkapelle Tramin in seiner bunten Tracht, lädt zum traditionellen Konzert zur 

Weinlese ein. Das Konzert beginnt um 20.30 Uhr am Rathausplatz von Tramin. Freier 

Eintritt.  

 

 

FREITAG, 10.10.2025 

Am Vormittag haben Sie die Wahl zwischen einer Kutschfahrt oder einer besondern 

Dorfführung. Am Nachmittag Genussradtour zum Kalterer See mit Ingrid Pernstich. 

Alle Aktivitäten sind im Paketpreis enthalten. 

 

10:00 Uhr  Kutschenfahrt mit Adolf Mayer 

Kutschenfahrt durch Obstgärten und Weinberge in und um Tramin mit kleiner Wein- 

und Grappa-Degustation, sowie Kaffeestopp und ausführliche Erklärung zu Obst- und 

Weinbau während der Fahrt. Dauer: 1,5 Std. Mindestteilnehmer 4 Personen. 

 

10:00 Uhr  Dorfführung mit Jürgen Geier 

Spannende Entdeckungstour durch Tramin mit Besichtigung der Pfarrkirche und des 

historischen Dorfzentrums; besondere Führung und Besichtigung des privaten 

Ansitzes Langenmantel. Dauer: 2,0 Std. Mindestteilnehmer 4 Personen. 



 

 

 

14:00 Uhr Genussradtour zum Kalterer See  

Sie fahren mit Ingrid auf verkehrsarmen Wegen zum Kalterer See. Unterwegs Einkehr 

bei der Bäuerin Marta zur Verkostung landwirtschaftliche Produkte, und am Rückweg 

erwartet Sie ein Weinbauer zur Verkostung seiner Eigenbauweine. HELMPFLICHT. Das 

Fahrrad muss zur Tour mitgebracht werden. Sportbekleidung empfohlen.  

Dauer: 1,5 Std. Mindestteilnehmer 4 Personen. 

 

 

SAMSTAG, 11.10.2025 

 

10:30 Uhr  Besichtigung der St. Jakob Kirche in Kastelaz mit Hermann Toll und 

musikalischer Begleitung von Gabi Morandell (Gitarre) in 

Zusammenarbeit mit dem Verein für Kultur und Heimatpflege. (In 

deutscher Sprache)  

Das berühmteste Kunstwerk Tramins und eines der bekanntesten des ganzen Landes 

stellt die auf einem Hügel über dem Dorf exponierte kleine St.-Jakobs-Kirche dar. In 

sehr gutem Erhaltungszustand hat sich darin nämlich ein romanischer 

Freskenzyklus etwa aus der Zeit um 1220 erhalten. 

Dauer ca. 1 Stunden  

 

14:30 Uhr   Besichtigung und Führung der St. Valentin Kirche  mit JÜRGEN GEIER  

(in deutscher Sprache)  

Der Passionszyklus in der St. Valentinskapelle der zwischen 1380 und 1420 

entstand ist einzigartig im ganzen Alpenraum. Dargestellt sind eindrucksvolle Szenen 

aus dem Leben Christi, der Legende der heiligen Ursula sowie Episoden zum Wirken 

des Kirchenpatrons Valentin. Die vollständig ausgemalte Kirche, mit Bauelementen 

aus der Zeit der Romanik und Gotik, liegt inmitten von Weinbergen südlich von Tramin 

beim Ortsfriedhof. Ein kunsthistorisches Juwel, das Einblicke in die Glaubenswelt und 

Bildsprache des Mittelalters erlaubt.Tauchen Sie ein in die Welt der Kunst und des 

Geheimnisvollen. 

Dauer ca. 1 Stunden  

 

 

 

 



 

 

SONNTAG, 12.10.2025  

 

10:30 Uhr  Besichtigung der St. Jakob Kirche in Kastelaz mit JÜRGEN GEIER in 

(in deutscher Sprache)  

Das berühmteste Kunstwerk Tramins und eines der bekanntesten des ganzen Landes 

stellt die auf einem Hügel über dem Dorf exponierte kleine St.-Jakobs-Kirche dar. In 

sehr gutem Erhaltungszustand hat sich darin nämlich ein romanischer 

Freskenzyklus etwa aus der Zeit um 1220 erhalten. 

 

Dauer ca. 1 Stunden 

 

 14:30 Uhr   Besichtigung und Führung der St. Valentin Kirche  mit JÜRGEN GEIER  

(in deutscher Sprache)  

Der Passionszyklus in der St. Valentinskapelle der zwischen 1380 und 1420 

entstand ist einzigartig im ganzen Alpenraum. Dargestellt sind eindrucksvolle Szenen 

aus dem Leben Christi, der Legende der heiligen Ursula sowie Episoden zum Wirken 

des Kirchenpatrons Valentin. Die vollständig ausgemalte Kirche, mit Bauelementen 

aus der Zeit der Romanik und Gotik, liegt inmitten von Weinbergen südlich von Tramin 

beim Ortsfriedhof. Ein kunsthistorisches Juwel, das Einblicke in die Glaubenswelt und 

Bildsprache des Mittelalters erlaubt.Tauchen Sie ein in die Welt der Kunst und des 

Geheimnisvollen. 

Dauer ca. 1 Stunden  

 

 

PREIS: 70,00 EURO PRO PERSON  


