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Heimat des Gewürztraminers
Willkommen in der



Wie sein Wein,
 so seine Welt

verwurzeltes, charismatisches tramin

Wenn die Landschaft bis hierher spielerisch Neugier auf 
den Süden geweckt hat, wagt sie sich nun vollends ins 
Mediterrane: Olivenbäume und Zypressen spicken die 
weiten, sanft gewellten Weinberge. Das charmante 
Weindorf zieht sich den Hang des Roen empor, damit es 
sich gut sonnen kann. Es tut es dem Gewürztraminer 
gleich, der hier beheimatet ist. Charismatisch, leuchtend, 
würzig – was auf den Wein zutrifft, beschreibt auch die 
Menschen selbst. Tradition in Ehren! Nicht nur der 
Egetmann-Umzug zeugt davon, wie wertvoll den 
Traminerinnen und Traminern ihre Wurzeln sind.

Das Dorf erzählt sich gern. Doch die Umgebung? 
Die erlebt man besser. Mit spannenden Bike-Trails, 
aussichtsreichen Bergpfaden, weiten Rad- und gemüt-
lichen Spazierwegen und dem berühmten Kalterer See ist 
Tramin und seine wunderbar vielseitige, sonnige 
Umgebung ein großartiges Urlaubsziel! Tramin bringt 
den Süden Südtirols auf den Punkt.



Hier hat der Gewürztraminer Kultstatus – schließlich gilt Tramin als Heimat der 
bekannten Rebsorte, die ihren Namen zweifelsfrei vom schmucken Dorf an der 
Südtiroler Weinstraße hat. Tatsächlich ist der goldgelbe, aromatische Wein 
mittlerweile in der ganzen Welt zuhause – und gefragter denn je. 

Kraftvoll, 
 aromatisch, 
  exotisch tramin im glas

Gewürztraminer



Heimat des Gewürztraminers

Einzigartig: die Vielfalt an Kellereien 
und Brennereien im Weindorf Tramin 

an der Südtiroler Weinstraße.

Rose, Zitrusfrüchte, Litschi, Gewürznelke: Kaum eine andere 
Weißweinsorte entwickelt ein derart komplexes Aromen-
spektrum. Einst sogar als zu üppig und zu kräftig verschrien, 
hat eine neue Generation von Kellermeistern dem Gewürz-
traminer zu breiter Anerkennung verholfen – als eleganter 
Begleiter von feinen Gerichten aus Wald, Fluss und Feld, als 
betörend-süße Trockenbeerenauslese zum Dessert. Oder 
einfach so, weil es sich bei einem Glas Gewürztraminer gut 
plaudern lässt.

Wenn von seinen Charakteristiken die Rede ist, dann fallen 
Adjektive wie frisch, fruchtig, exotisch, leidenschaftlich – und 
würzig sowieso. Fast möchte man meinen, er müsse es allen 
recht machen. Genau das tut er nicht. Stattdessen besticht er – 
einer Diva würdig – durch seine ausgeprägte Eleganz.

› Der Gewürztraminer wird bereits im Jahr 1211 urkundlich 
erwähnt und ist damit eine der ältesten heute noch 
angebauten Rebsorten der Welt.

› Riesling, Cabernet Sauvignon, Pinot Noir: Diese edlen Rebsorten 
haben einen gemeinsamen Vorfahren – den Gewürztraminer.

› Rund um Tramin fi ndet der Gewürztraminer das perfekte Terroir 
für ideale Wachstums- und Reifebedingungen: humusreiche 
Böden auf lehmigem Dolomit- und Kalkgesteinsschutt, sonnen-
verwöhnte Lagen – und die Ora, ein milder Gardasee-Wind, der 
für das Tramin-typische, mediterrane Mikroklima sorgt.

› Viele Traminer Winzerfamilien und Weinkellereien sowie 
Brennereien bieten wöchentlich geführte Besichtigungen, 
Weinverkostungen und Weinbergführungen an.

› Wissenswertes und Spannendes über den Gewürztraminer 
erfährt man auch auf dem Gewürztraminer Weg.www.tramin.com/wein \
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 Traditionelle Faschingsumzüge 

Was Tramin so 
besonders macht?
Es ist das lebendige Frühlingsgrün. Die zirpende 
Sommerstille der Weinberge ringsum. Der milde 
Windhauch der Ora an einem herbstbunten 
Nachmittag und der warme Lichterschein der 
Häuser und Gasthöfe in ruhigen Winternächten. 

Es ist das Jauchzen beim Sprung ins kühle Nass 
des Freibads und der umliegenden Seen. 
Die Sonne, deren Licht immer andere Schatten-
muster auf die schier unendlichen Wander- und 
Spazierwege malt. Die entspannte Zufriedenheit 
nach einer Bike-Tour auf den Traminer Hausberg, 
den Roen. Und das ungläubige Staunen in den 
Gesichtern der Schaulustigen, wenn der Egetmann 
Hansl mit seinem Gefolge am Faschingsdienstag 
durch die Gassen zieht. 

Es ist die Herzlichkeit der Menschen: das spitz-
bübische Lächeln, die Freundlichkeit und 
Weltoffenheit. Und das goldene Leuchten 
des Gewürztraminers im Weinglas, wenn wir 
auf das Leben anstoßen. 

es ist vielfalt. 
und einzigartigkeit.
es ist… tramin.
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 Kultur leben und erleben 

 und Wandertouren 

 Hoamet Museum Tramin 

 Wetterbegünstigte Lage mit 
 angenehmen Temperaturen 

 Alles in der Nähe: 
 der „Ötzi“ in Bozen  Genuss pur 

 Die Gastfreundlichkeit 
 der Traminer 

 Aktivurlaub: tolle Rad- 



Der Kalterer See ist sowohl zu Fuß als auch über 
den bequemen und neuen Radweg fl ott zu erreichen! 

Ein 
Tag 
am 
See
tramins schönstes blau: 
der kalterer see



kalterer see  214 m.ü.M.  ______

tramin  276 m.ü.M. 

Der Kalterer See liegt nur einen Steinwurf von Tramin 
entfernt – nicht einmal fünf Kilometer, um genau zu sein. 
Und man kann dort so viel mehr tun, als nur Steinchen 
ins Blau werfen und den Wellenkringeln zusehen! 
Natürlich lässt es sich im wärmsten Badesee der Alpen 
ganz wunderbar baden, plantschen und tauchen. Aber 
auch alle, die das Angeln, Bootfahren, Segeln und Surfen 
lieben, bewegen sich hier von einem Ufer zum andern. 
Ein Paradies für Ruhesuchende, Familien, Wassersportler 
und Naturliebende … aller Generationen. Ein blaugrüner 
Treffpunkt in mediterraner Kulisse.

Der Kalterer See ist 1,8 Kilometer lang und 0,9 Kilometer breit –  
doch wie sollen Zahlen beschreiben, was schon Worte schwer 
vermögen? In sanfte Hügel aus Weinreben gebettet, bildet er 
der auf ihrem Berg thronenden Leuchtenburg einen grün-
blauen Spiegel. Das südliche Ufer des Kalterer Sees wird von 
Schilf und Hecken, einem Biotop, gebildet – überall sonst 
finden sich rund um den See wunderbare Badestrände!  
Da ist der eine für Familien ideal, der andere klein und ruhig. 
Der andere mit Terrassen-Restaurant und Aperitivo-Bar 
ausgestattet, der eine mit einer weiten und einladenden 
Wiese. finde deinen lieblingsplatz!

www.tramin.com/kalterersee  \



Die Traminer  
	 Wanderwelt

wunderbare weite!

Das Wandern ist des Traminers Lust. Und natürlich all jener, die Tramin 
besuchen, denn Wanderlaune wirkt ansteckend – ein bisschen so wie 
das Lachen. Wer gerne zu Fuß die Welt erkundet, ist hier im Südtiroler 
Süden ganz richtig, wo die Wege wunderbar vielseitig sind … und sich 
mit den Jahreszeiten ändern: Wandern kann man hier in jedem Monat!

Es geht in alle Himmelsrichtungen – und auch direkt in die Himmels-
höh’! Durch die Wiesen, durch die Wälder, durch die Reben, über Felder 
Richtung Süden oder nach Osten in den Naturpark Trudner Horn, 
Richtung Norden zu den burgen- und waldreichen Nachbardörfern 
Kaltern oder Eppan. Oder direkt nach oben – so weit die Beine und der 
Ehrgeiz tragen! Eine Bergwelt. Mit wunderbarer Aussicht! Gut zu 
erwandern und mit freiem Blick auf alle, die hierzulande Rang und 
Namen haben: Ortler, Brenta, Marmolata, Rosengarten und das UNESCO 
Weltnaturerbe Dolomiten – auf das Weiß- und Schwarzhorn gegenüber, 
auf die Bletterbachschlucht und … ach, so viele weitere Wanderziele! 

www.tramin.com/wandern  \ 



Gewürztraminer Weg

Der Gewürztraminer Weg gehört in Tramin zum Pfl ichtprogramm! Denn in 
den warmen, gut durchlüfteten Steillagen oberhalb von Tramin gedeiht die 
anspruchsvolle Rebsorte ganz besonders gut! Hier ist sie zuhause. 

Der Weg führt – ausgehend vom Ortskern – auf 3,5 km Länge durch die 
mediterran anmutende Landschaft der Traminer Weinberge, anschließend 
durch den Wald bis zum südlich gelegenen Ortsteil Rungg und von dort 
wieder zurück zum Ausgangspunkt. Entlang des Weges eröffnen sich 
schöne Fernblicke auf die umliegende Bergwelt und das historische 
Weindorf Tramin mit seinen typischen Weingütern und altehrwürdigen 
Ansitzen und Kirchen. Die angenehme Wanderung ist in rund 
1 – 1,5 Stunden reiner Gehzeit zu bewältigen.

www.tramin.com/GewuerZtraminerweG \ 

Mendelgebirge

Wer gern so richtig wandert – und dazu gehören nunmal nicht nur 
Kilometer, sondern auch Höhenmeter – dem hat das Mendelgebirge 
so einiges an Wegen, Steigen und Pfaden zu bieten! 

Wer sich an die Königsetappe der Traminer Wandertouren wagen 
möchte, darf bis zum Roen aufsteigen! Vom Dorf aus startend über 
die Überetscher Hütte und den einfachen Klettersteig am Schluss 
der Route gilt es hier immerhin fast 1.900 Höhenmeter zu 
bewältigen! Die Gehzeit wird wohl kaum unter 8 Stunden sein. 
Eine Herausforderung! Die sich lohnt. 

www.tramin.com/roen \ 



Radeln verändert 
 den Blickwinkel
Jedenfalls tut es das, wenn man sich die Zeit nimmt, um in aller 
Seelenruhe an Weinbergen und Obstwiesen entlang zu radeln, auf 
breiten Forstwegen unter ausladenden Baumkronen hindurch oder 
durch die schmalen Gassen historischer Dörfchen. Dabei eröffnen sich 
ganz neue Perspektiven: für Groß und Klein, auf Dorf und Landschaft, 
auf Urlaub und Alltag. Und manchmal sogar auf das Leben selbst.

tramin – kalterer see
von 200 bis 2.000 m. ü. M., 1.850 km Rennradtouren, 
820 km Mountainbiketouren, Mountainbike-Technikparcours



Vom Bike-Glück 
 rund um Tramin
Manchmal ist das Glück ein Rad – ein sehr 
stabiles, mit kräftigem Reifenprofi l und 
dynamischer Federung. Eines, das uns sicher 
über Stock und Stein und knorrige Wurzeln 
trägt. Das jede Herausforderung mitmacht und 
uns Tritt für Tritt ans Ziel bringt – aufs Grauner 
Joch zum Beispiel, auf den Fennberg oder die 
Mendel. Und dann weiter: auf schmalen Pfaden 
durch stille Wälder, die Berge im Blick, die Freude 
ins Gesicht geschrieben. 

www.tramin.com/Bike \ 



 Schwimmbad Tramin 

 Montigglersee/Eppan 



Eintauchen 
 und abkühlen
Wenn die Luft in der Hitze fl immert und die 
Fensterläden der Häuser ganztags geschlossen 
bleiben, dann ist Sommer in Tramin. Und Zeit, 
sich abzukühlen – am besten schon bald nach 
dem Frühstück. Das (buchstäblich) nahe-
liegendste Ziel ist natürlich das Traminer Freibad: 
Es genießt einen ausgezeichneten Ruf – und ist 
ein Muss für alle, denen der Sinn nach Erlebnis 
steht! Wer lieber im Natursee planscht und es 
vielleicht auch ein bisschen mondäner mag, 
taucht ins mediterrane Flair (und das angenehm 
temperierte Wasser) des Kalterer Sees ein. Nur 
wenige Kilometer weiter locken die Montiggler 
Seen mit sonnenwarmen Felsen und schattigen 
Ufer-Nischen. Gänsehautmomente sind 
hingegen am Fennberger See gewiss: Für die 
sorgt nicht nur das frisch-blaue Wasser, sondern 
auch die Biotop-Landschaft ringsum, mit ihren 
seltenen Pfl anzen und der prächtigen Aussicht!

www.tramin.com/erleBnisBad \ 

 Kalterer See 

 Fennberger See 



Im Urlaub lautet die Devise für die allermeisten Menschen: 
runter vom Gas. Und weil sich Tramins porphyrgepfl asterte 
Gassen und ihre vergessenen Winkel im Schritttempo ohnehin 
viel schöner erkunden lassen, darf das Auto gern in der Garage 
bleiben. Schließlich muss man den Tag auch einfach mal so 
dahinplätschern lassen. Auf äußerst wohltuende Art geht das 
zum Beispiel beim Brunnen-Kneippen – herrliche Abkühlung 
und stärkendes Wohlbefi nden inklusive. 

Frische Luft tanken kann man hier in Tramin natürlich das 
ganze Jahr über, auch auf den Spazierwegen rund ums Dorf. 
Mal führen sie durch schmucke Weinberge, mal durch 
mediterranen Mischwald – und im Winter durch die 
traumgleiche Stille der ruhenden Natur. 

Entspannen, 
entschleunigen, 
erholen



Kurioses aus 
 dem Weindorf

Tramin blickt nicht nur auf eine lange Geschichte, es trägt auch unzählige 
Geschichten in sich. Hier lauert hinter jeder Ecke Kurioses über das Dorf und 
die Menschen, die hier leben. Hast du beispielsweise gewusst, dass das älteste 
Viertel des Dorfes „Betlehem“ heißt? Den Erzählungen zufolge suchte einst 
eine Gruppe von Wandersleuten dringend nach einer Unterkunft, da unter 
ihnen eine hochschwangere Frau war. Diese brachte ihr Kind daraufhin in 
einem Stall in eben diesem Viertel zur Welt. 

Oder dass sich unter dem Kastelaz-Hügel, in einer besonders sonnenarmen 
Nische auf der nordwestlichen Seite des Dorfes, das Viertel „Sibirien“ 
befi ndet? Und dass „Viertelgraun“ so heißt, weil man, dort angelangt, ein 
Viertel der Strecke vom Traminer Dorfzentrum nach Graun zurückgelegt hat? 
Tja, die Traminerinnen und Traminer haben eben viel zu erzählen – und tun 
das auch gern: zum Beispiel bei einer Führung durch das Dorf. Oder bei einem 
guten Glas Wein im Keller!



Egetmanns 
narrische 
Hochzeit



Egetmann 
 Hansl
Egetmann Egetmann Egetmann 
 Hansl Hansl

Für alle, die ihn noch nicht kennen: Der Egetmann Hansl ist die Hauptfi gur des legendären Egetmannumzugs, der alle zwei 
Jahre am Faschingsdienstag in Tramin stattfi ndet. Und er gibt selbst den Takt an! In Tramin zumindest, wo der Hansl alle 
zwei Jahre seine Frau heiratet – oder besser gesagt: jedesmal eine andere Frau. Einen Mann, eigentlich, der sich als Frau 
verkleidet. Wie auch immer! Egetmann Hansl heiratet in den ungeraden Jahren – und das ganze Dorf feiert mit. 
Ja, die spinnen, die Traminerinnen und Traminer! Ganz traditionell, schon seit 1591.

was es mit der hochzeit und dem umzug auf sich hat, erzählt der reiche traminer bräutigam aber am besten selbst:

Warum ich so eine Riesenhochzeit feiere? 
Nun… weil es Spaß macht! Nicht nur mir, sondern dem 
ganzen Dorf. Die Traminerinnen und Traminer zappeln 
jedenfalls seit über 400 Jahren allein beim Gedanken 
daran, dass meine Hochzeit bevorsteht. Und wenn’s ein 
gerades Jahr ist – ich heirate nur in ungeraden Jahren, 
immer am Faschingsdienstag –, dann feiern sie 
trotzdem. Nicht ganz so wild, aber immerhin. Ganz zu 
schweigen von den vielen Menschen aus anderen 
Dörfern und sogar Ländern, die für meine Hochzeit extra 
anreisen. Ist immerhin ein Spektakel! 33 verschiedene 
Gruppen, Gestalten und Wagen nehmen am Umzug teil. 
Das lässt sich schon sehen!

Ob ich die Gruppen, Gestalten und Wagen alle beim 
Namen kenne?
Natürlich! Ich könnte sie aufzählen, aber das würde zu 
lange dauern. Die wichtigsten sind der Wilde Mann, der 
die ungezähmte Natur darstellt, der Grüne Bär und der 
Weiße Bär – sie stehen für Frühling und Winter, ersterer 
jagt letzteren –, das Wudele (auch Schnappvieh genannt, 
Anm. d. Red.), die Burgelen und Burgeltreiber – das sind 
echte Schwarzmaler, ganz ernst gemeint! –, die Armen 
Zigeuner und die Reichen Zigeuner, die Frauengestalten 

(sie tragen Mann und Kind in einem Buckelkorb herum, 
ganz im Zeichen der Emanzipation – nicht, die Schuster 
und Schneider, die Boccamander, die vor lauter Festmahl 
nur noch apathisch durchs Dorf stolpern oder faul 
rumliegen, die Pfannenfl icker und Fassbinder, die 
Schwarzbrenner, die Hufschmiede, die Waschweiber – 
ganz wichtig, denn ohne die ging’s ordentlich dreckig 
her! –, die Alt-Weibermühle und natürlich die Zenzi, die 
Rebellion in Person! Okay, das waren jetzt doch einige. 
Sind halt alle wichtig!

Zahlt es sich aus, dabei zu sein?
Was für eine Frage! Die Traminer wissen, wie man feiert: 
Tradition, Kultur, Spaß und Party – alles in einem. 
Wenn Sie noch nie bei meiner Hochzeit dabei 
waren, dann haben Sie sowas auch noch nie 
erlebt. Kann ich nur empfehlen! Mir macht’s 
jedenfalls einen Heidenspaß. 

Ob ich nur deshalb alle zwei Jahre 
wieder heirate? 
Wäre möglich … 
(lacht hinter-
tückisch)



Kult und  
Kultur

Tierköpfige Mischwesen, Hunde-, Fisch- und Vogelmenschen, 
unförmige Missgestalten, zweiköpfige Schlangenwesen: Was sich wie 
der Figurenreigen aus einem Fantasy-Blockbuster anhört, sind in 
Wahrheit jahrhundertealte Freskomalereien, die die sündigen 
Schäfchen der St.-Jakob-Kirche im Mittelalter einschüchtern sollten. 
Beeindrucken tun die Fabelwesen heute noch. Ganz schön schräg, 
denken sich wohl die meisten, die sich auf Entdeckungsreise in die 
kleine Kirche auf dem Hügel oberhalb von Tramin begeben. Und ein 
bisschen gruselig. Für Kunstbegeisterte gehören sie weltweit zu den 
absoluten Highlights romanischer Kunst. 

Wer sich für Architektur interessiert (und nebenbei gern den einen 
oder anderen wohlschmeckenden Tropfen verkostet), sollte unbedingt 
einen Besuch in der Kellerei Tramin einplanen: Von der Rebe inspiriert, 
bettet sich das innovative Gebäude markant und harmonisch zugleich 
in die Traminer Landschaft. Für die Neugestaltung musste übrigens 
keine einzige der kostbaren Reben ringsum weichen – beim Weinbau 
hört der Spaß für die hiesige Bevölkerung nämlich auf!

Spannende Einblicke in die Traminer Vergangenheit gibt es im 
Hoamet-Tramin Museum. Und nur einen (größeren) Katzensprung 
weiter, in Bozen oder Meran zum Beispiel, warten neben dem 
berühmten „Mann aus dem Eis“ verschiedenste Museen und Galerien 
auf Kulturbegeisterte und Wissenshungrige.



Hoamet
mehr als museum

Heimat – im Dialekt „hoamet“ – wird in Tramin mal eng 
gesehen, mal weiter gefasst. „Leben an der Grenze“ lautet 
der Titel der Ausstellung, die die besonderen kulturellen 
Herausforderungen des Südtiroler Unterlandes 
beleuchtet: die Ursachen und Auswirkungen der 

fließenden Grenzen dreier kultureller Großräume, 
wirtschaftliche Beziehungen und kulturelle Eigenheiten, 
von der Steinzeit bis in unsere Tage. Wir möchten dich 
einladen, diese unsere Heimat kennenzulernen!
Das Museum ist von Ostern bis Ende Oktober geöffnet.

Leben und Heimat … in einem  
ganz besonderen Museum

www.tramin.com/hoamet-tramin-museum  \ 
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Zeichenerklärung | Legenda

Hotel, Gasthof, Pension, Garni
Hotel, Albergo, Pensione, Garni

Restaurant, Buschenschank, Pizzeria, Bar
Ristorante, Pizzeria, Bar, Restaurant

Lebensmittelgeschäfte
Negozi di alimentari

Ferienwohnungen, Privatzimmer
Appartamento, affittacamere privato

ccce

Weinkellerei
Cantina

Brennerei
Distilleria

Kinderspielplatz
Parco giochi

Öffentliches WC
WC pubblico

Museum
Museo
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Kirche
Chiesa

A

Minigolf
Minigolf

Schiessstand
Tiro a segno

Bibliothek
Bibliotheca

cccÄ

ccc{

cccM

Kegeln
Giocare a birilliccc

Tourismusbüro
Azienda di Soggiorno

Parkplatz
Parcheggio

Bushaltestelle
Fermata Autobus

City-Bus-Haltestelle
Fermata City-Bus

Gewürztraminer-Express
Haltestelle | Fermata

cı
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eXPress

Arzt
Medico

Apotheke
Farmacia

Postamt
Ufficio postale

Elektroladestation
Stazione di ricaria

E-Bike Ladestation
Stazione di ricaria

ccca

ccca
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anreise mit auto
Über den Brennerpass: 110 km auf der 
Autobahn A22 Richtung Süden bis zur Ausfahrt 
Auer/Neumarkt/Tramin. Hier ausfahren, rechts 
abbiegen und ca. 3 km der Beschilderung nach 
Tramin folgen. Über den Reschenpass: Richtung 
Meran, dort über die Schnellstraße MeBo bis 
zur Ausfahrt Eppan/Südtiroler Weinstraße und 
der Beschilderung Richtung Tramin folgen.

anreise mit bahn
Alle IC- und EC-Züge halten in Bozen, 
Schnellzüge auch in Auer. Vom Bahnhof Auer 
bringen dich Zubringerdienste nach Tramin. 
Vom Busbahnhof in Bozen bringen dich 
Linienbusse nach Tramin.

anreise mit bus
Ganzjährig und mehrmals täglich kannst du 
mit verschiedenen Busunternehmen ganz 
entspannt in den Tramin-Uraub starten.

nachhaltig nach tramin
Auf dem Parkplatz neben dem Tourismusbüro 
gibt es bereits seit 2017 zwei Ladestationen für 
Elektroautos (von Alperia/Neogy). Auch einige 
unserer Unterkunftsbetriebe verfügen über 
Elektro-Ladestationen.

www.tramin.com/anFahrt \ 



Heimat des Gewürztraminers

www.tramin.com

#simplytramin

Folgen Sie uns auf 
Facebook und Instagram
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Tourismusverein Tramin — Raiffeisen
I-39040 Tramin an der Weinstraße, Südtirol – Italien
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